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Dossiers, guides, outils, numéros utiles, articles et 
enquêtes 
 
Vous trouverez sur cette page des liens vers des ressources qui vous permettront de 
compléter et d’approfondir les modules, telles que des dossiers sur le repérage et 
l’accompagnement des victimes de violences sexuelles, des dossiers sur le 
psychotrauma, des fiches Handiconnect, des guides HAS, des outils de la MIPROF, des 
outils de formation de la CIIVISE, un guide des infractions sexuelles conçu par le CRIAVS, 
une boîte à outils pédagogiques SantéBD, divers guides, des sites et une liste de numéros 
et de plateformes utiles, une bibliographie d’articles et d’enquêtes, une échelle 
d’évaluation du psychotraumatisme. 

 
Les sites de AFFA Association francophone des femmes autistes et de MTV 
Association mémoire traumatique et victimologie proposent de nombreuses 
informations, ressources et outils utiles pour compléter les modules 
Association Francophones des Femmes Autistes (AFFA) Consulter 
Association Mémoire Traumatique et Victimologie. Consulter 
 
Avec une page spécifique de ressources de l’AFFA : 
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-
prevention/ 
 
Et une page d’outils d’information (modules, brochures, articles) de MTV : 
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/module-de-formation-interactif-
sur-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants.html 
Ainsi qu’une rubrique Que faire en cas de violences, droit des victimes, la loi, la prise en 
charge et les procédures judiciaires : https://www.memoiretraumatique.org/que-faire-en-
cas-de-violences/que-faire.html 
 
 
Et les 3 autres Modules auto-formatif en ligne (e-learning) gratuit :  
 
• Protection des personnes en situation de handicap contre les violences sexuelles 

Consulter avec son dossier de presse 
• Protection de l’enfant contre les  violences sexuelles Consulter avec son dossier de 

presse https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/dossier-presse/2020-Dossier-
de-presse-module-Violences-sexuelles-enfant.pdf 

• Repérer les victimes de violences sexuelles et les accompagner 
 

1 Dossiers sur le repérage des violences sexuelles et 
l’accompagnement du site Mémoire traumatique et victimologie 
 
• Dossier de presse : Résultats de l’enquête “Violences sexuelles dans l’enfance, 

enquête auprès des victimes”, Mémoire Traumatique et Victimologie, 2019 (nouvelle 
fenêtre) Enquête nationale menée par Ipsos pour l’association Mémoire Traumatique 
et Victimologie 

• Comment venir en aide, secourir, protéger une victime de violences intra-familiales, 
conjugales, institutionnelles et ou sexuelles 2020 

https://femmesautistesfrancophones.com/
https://www.memoiretraumatique.org/
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/module-de-formation-interactif-sur-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants.html
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/module-de-formation-interactif-sur-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants.html
https://www.memoiretraumatique.org/que-faire-en-cas-de-violences/que-faire.html
https://www.memoiretraumatique.org/que-faire-en-cas-de-violences/que-faire.html
http://www.skillbar.fr/detox/han/
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/module-de-formation-interactif-sur-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants.html
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/dossier-presse/2020-Dossier-de-presse-module-Violences-sexuelles-enfant.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/dossier-presse/2020-Dossier-de-presse-module-Violences-sexuelles-enfant.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/campagne2019-Ipsos2/20191007-Dossier-de-presse.pdf
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:https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-
comment-secourir-victime-de-violences.pdf 

• Guide d’accompagnement du livret de prévention et d’information sur les violences et 
leurs conséquences « Quand on te fait du mal » de Muriel Salmona et Sokhna Fall 
illustré par Claude Ponti 
:https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Guide-d-
accompagnement-livret-Quand-on-te-fait-du-mal.pdf 

• Soigner les victimes de violences sexuelles un impératif humain et de santé publique 
Dossier pour la CIIVISE 2022 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/202112-
Les-soins-aux-victimes-de-violences-sexuelles.pdf 

• Prévention des violences sexuelles faites aux enfants, comment en parler, comment 
faire un dépistage : https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-
MSalmona/20170202-1-Prevention_des_violences_sexuelles-
comment_en_parler_a_des_enfants.pdf 

• Accompagnement des enfants victimes de violences sexuelles : 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-
2-Accompagnement_des_enfants_victimes_de_violences_sexuelles.pdf 

 
 

2 Dossiers sur les psychotraumatismes  
 
• Sur les traumatismes psychiques : 

https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Louville-Salmona-
syndrome-sychotraumatique.pdf 

• Sur la sidération traumatique 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2024-
sideration-traumatique-lors-du-viol-et-consequences.pdf 

• Sur que se passe-t-il dans le cerveau lors d’un trauma ? :  
• Sur la mémoire traumatique : 

https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-
article-Dunod-Memoire-Traumatique.pdf 

• Sur la dissociation traumatique 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/La-dissociation-
traumatique-et-les-troubles-de-la-personnalit-Dunod-2013.pdf 

• Sur l’amnésie traumatique : 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2018-l-
amnesie-traumatique.pdf 

• Sur les violences sexuelles faites aux personnes autistes : 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-
MSalmona/2017Les_violences_sexuelles_autisme.pdf 

 
 

  

https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-comment-secourir-victime-de-violences.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-comment-secourir-victime-de-violences.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Guide-d-accompagnement-livret-Quand-on-te-fait-du-mal.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Guide-d-accompagnement-livret-Quand-on-te-fait-du-mal.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/202112-Les-soins-aux-victimes-de-violences-sexuelles.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/202112-Les-soins-aux-victimes-de-violences-sexuelles.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-1-Prevention_des_violences_sexuelles-comment_en_parler_a_des_enfants.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-1-Prevention_des_violences_sexuelles-comment_en_parler_a_des_enfants.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-1-Prevention_des_violences_sexuelles-comment_en_parler_a_des_enfants.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-2-Accompagnement_des_enfants_victimes_de_violences_sexuelles.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/20170202-2-Accompagnement_des_enfants_victimes_de_violences_sexuelles.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Louville-Salmona-syndrome-sychotraumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/Louville-Salmona-syndrome-sychotraumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2024-sideration-traumatique-lors-du-viol-et-consequences.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2024-sideration-traumatique-lors-du-viol-et-consequences.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-article-Dunod-Memoire-Traumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2020-article-Dunod-Memoire-Traumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/La-dissociation-traumatique-et-les-troubles-de-la-personnalit-Dunod-2013.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Documents-pdf/La-dissociation-traumatique-et-les-troubles-de-la-personnalit-Dunod-2013.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2018-l-amnesie-traumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2018-l-amnesie-traumatique.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2017Les_violences_sexuelles_autisme.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/2017Les_violences_sexuelles_autisme.pdf
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3 Dossiers sur le déni, la loi du silence, les stéréotypes sexistes et la 
culture du viol : 
 
• https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-

MSalmona/Pour_en_finir_avec_le_deni_et_la_culture_du_viol-reactualise2020.pdf 

 
 

4 Fiches HandiConnect 
 
Sur les violences  
• HandiConnect, Fiche S07, Les violences faites aux personnes en situation de handicap 

(adultes) : focus sur les violences conjugales et violences sexuelles, 2023. Consulter 
• HandiConnect, Fiche S07b, Les violences faites aux mineurs en situation de handicap, 

2022. Consulter 
• HandiConnect Fiche S07c, Les violences faites aux personnes en situation de 

handicap (adultes, enfants) : les troubles psychotraumatiques 2024. Consulter 
Sur les soins et la protection juridique 
• Handiconnect Fiche S6 Suivi et soins gynécologiques des femmes en situation de 

handicap « Quand passer le relais ? » 2022 Consulter 
• Handiconnect Fiche F2 Les mesures de protections juridiques des majeurs vulnérables 

2022 : Consulter 

 
 

5 Guides HAS Haute autorité de santé 
 
• Guide sur la prévention de la maltraitance des enfants. Consulter 
• Repérage des femmes victimes de violence au sein du couple, Déc. 20, Consulter 
• Evaluation globale de la situation des enfants en danger ou risque de danger, Janvier 

21 Consulter 
• Évaluation du risque de maltraitance intrafamiliale sur personnes majeures en situation 

de vulnérabilité 2024 Consulter 
• HAS, Evaluation et prise en charge des syndromes psychotraumatiques : note de 

cadrage, 2020 : https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-
11/reco_310__note_cadrage_evaluation_et_prise_en_charge_des_syndromes_psycho
traumatiques_mel.pdf 

 
 

6 Espaces ressources intim’agir  
 
Centres de Ressources Régionaux avec et pour les personnes en situation de handicap 
sur la vie sexuelle, la parentalité et la lutte contre les violences 
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/intimagir 
 
 

  

https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/Pour_en_finir_avec_le_deni_et_la_culture_du_viol-reactualise2020.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/Pour_en_finir_avec_le_deni_et_la_culture_du_viol-reactualise2020.pdf
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/les-violences-faites-aux-personnes-en-situation-de-handicap-adultes-focus-sur-les-violences-conjugales-et-violences-sexuelles
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/les-violences-faites-aux-mineurs-en-situation-de-handicap
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/s07c-les-violences-faites-aux-personnes-en-situation-de-handicap-adultes-et-enfants-les-troubles-psychotraumatiques
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/suivi-et-soins-gynecologiques-des-femmes-en-situation-de-handicap-quand-passer-le-relais
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/les-mesures-de-protection-juridique-des-majeurs-vulnerables-et-consequences-sur-les-soins
https://www.has-sante.fr/jcms/c_1760393/fr/maltraitance-chez-l-enfant-reperage-et-conduite-a-tenir
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3104867/fr/reperage-des-femmes-victimes-de-violences-au-sein-du-couple
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-01/cadre_national_de_reference_-_synthese.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3552118/fr/evaluation-du-risque-de-maltraitance-intrafamiliale-sur-personnes-majeures-en-situation-de-vulnerabilite
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-11/reco_310__note_cadrage_evaluation_et_prise_en_charge_des_syndromes_psychotraumatiques_mel.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-11/reco_310__note_cadrage_evaluation_et_prise_en_charge_des_syndromes_psychotraumatiques_mel.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-11/reco_310__note_cadrage_evaluation_et_prise_en_charge_des_syndromes_psychotraumatiques_mel.pdf
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/intimagir
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7 Outils de la MIPROF mission interministérielle pour la protection 
des femmes contre les violences et la lutte contre la traite des êtres 
humains  
 
Sur le site ministériel arrêtonslesviolences.org on peut trouver : 
• Des lettres de l’observatoires national des violences faites aux femmes présentant 

chaque année les principales données disponibles en France sur les violences au sein 
du couple et les violences sexuelles.https://arretonslesviolences.gouv.fr/les-lettres-de-l-
observatoire-national-des-violences-faites-aux-
femmes#les_lettres_annuelles_de_lobservatoire_national1 

• Des kits de formation sur les Les violences au sein du couple, L'impact des violences 
au sein du couple sur les enfants, Violences au sein du couple : Protections juridiques, 
sur les violences sexuelles : Chaque Kit téléchargeable comprend un court-métrage en 
version LSF, un livret d’accompagnement complété par des fiches réflexes spécifiques 
à chaque profession Il donne des informations sur les violences, leurs conséquences, 
sur le dépistage systématique sur l’accompagnement et la rédaction des attestations et 
des certificats médicaux. 

• un guide spécifique concernant les violences faites aux femmes en situation de 
handicap : « les violences faites aux femmes en femmes en situation de handicap : 
Repérer les violences, accompagner, prendre en charge, orienter la victime ». Site 
gouvernemental d’information, Consulter 

•  Un guide sur les (cyber)violences au sein du couple avec le Centre Hubertine Auclert, 
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/Guide-cyberviolences-
au-sein-du-couple-Miprof-2024-version-accessible.pdf 

• Des clips d’expert.es les vidéos disponibles en LSF sur le site 
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/les-paroles-d-expertes 

- La différence entre conflit et violences au sein du couple et les mécanismes des 
violences au sein du couple par Ernestine Ronai 

- Que se passe-t-il pour la victime au moment de l’agression et après ? : Les impacts 
du stress aigu et du stress chronique par Carole Azuar 

- Les conséquences psychotraumatiques des violences : la sidération, la dissociation, 
la mémoire traumatique par Muriel Salmona 

- L'impact des violences au sein du couple sur les enfants par Edouard Durand 
• Un annuaire associatif Consulter 

 
8 Observatoire régional (IDF) des violences faîtes aux femmes : 

Consulter 

 
  

http://arrêtonslesviolences.org/
https://arretonslesviolences.gouv.fr/les-lettres-de-l-observatoire-national-des-violences-faites-aux-femmes#les_lettres_annuelles_de_lobservatoire_national1
https://arretonslesviolences.gouv.fr/les-lettres-de-l-observatoire-national-des-violences-faites-aux-femmes#les_lettres_annuelles_de_lobservatoire_national1
https://arretonslesviolences.gouv.fr/les-lettres-de-l-observatoire-national-des-violences-faites-aux-femmes#les_lettres_annuelles_de_lobservatoire_national1
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/femmes-en-situation-de-handicap
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/Guide-cyberviolences-au-sein-du-couple-Miprof-2024-version-accessible.pdf
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/Guide-cyberviolences-au-sein-du-couple-Miprof-2024-version-accessible.pdf
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/Guide-cyberviolences-au-sein-du-couple-Miprof-2024-version-accessible.pdf
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/les-paroles-d-expertes
https://www.youtube.com/watch?v=v-sdhm_dM7Q
https://www.youtube.com/watch?v=v-sdhm_dM7Q
https://arretonslesviolences.gouv.fr/associations-de-lutte-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/observatoire-regional-des-violences-faites-aux-femmes


RESSOURCES POUR LES MODULES 
 

5 

9 Outils de formation de la CIIVISE Commission indépendante 
inceste et violences sexuelles faites aux enfants 
 
• Formation Mélissa et les autres : Repérer et signaler les violences sexuelles 

faites aux enfants actualisée en 2023 À destination des professionnel-les Accès au 
livret en téléchargement sur le site de la CIIVISE; Accès à la vidéo court-métrage 
« Mélissa et les autres » réalisé par Johanna Bedeau en partenariat avec la CIIVISE, 
qui a vocation à accompagner l’utilisation du livret de formation. 

• Et son Rapport public 2023 « Violences faites aux enfants : on vous croit » à  
Consulter 

• Et son recueil de littérature pour penser les violences sexuelles faites aux 
enfants à  Consulter 

 
 

10 CN2R Centre national de ressources et de résilience : Consulter 

Avec la liste des informations sur les psychotraumatismes et la liste des 17 centres 
régionaux du psychotraumatisme et leurs antennes CRP  
Un centre régional du psychotraumatisme est un dispositif de prise en charge globale – 
accueil, orientation et traitement – des personnes souffrant d’un trouble de stress post-
traumatique 
 

11 La loi : Guide des infractions sexuelles par le CRIAVS 
Informations juridiques sur les violences sexuelles 
https://violences-sexuelles.info/portfolio/les-infractions-sexuelles/ 
Ce guide recense les principaux textes de loi du Code pénal français afférents aux 
violences sexuelles, y compris les textes les plus récents ou d’actualité 
 

12 Guide de la justice des mineurs du ministère de la Justice 
comment et quand faire un signalement d’enfants en danger 

https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/Guide_justice_mineurs.pdf 
 

13 Guide de la gestion des risques de maltraitance pour les 
services d’aide, de soins et d’accompagnement à domicile : 
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/guide_gestion_des_risquesDomicile_final.pdf 
 

14 Comment faire un certificat médical  
Conseils de l’Ordre des médecins pour rédiger un certificat médical : https://www.conseil-
national.medecin.fr/medecin/exercice/rediger-certificat-medical 
 

15 SantéBD.org :  
Une boite à outils pédagogiques pour comprendre et expliquer la santé avec des images 
et des mots simples Consulter 
Mieux prévenir et empêcher les maltraitances sur personnes vulnérablesMise à 
disposition de documents en facile à lire et à comprendre (FALC) avec Santé 
Bd*https://handicap.gouv.fr/mieux-prevenir-et-empecher-les-maltraitances-sur-
personnes-vulnerables 

https://www.ciivise.fr/melissa-et-les-autres
https://www.youtube.com/watch?v=jbw-louEOw4
https://www.youtube.com/watch?v=jbw-louEOw4
https://www.ciivise.fr/le-rapport-public-de-2023
https://www.ciivise.fr/le-rapport-public-de-2023
https://www.ciivise.fr/le-rapport-public-de-2023
https://cn2r.fr/
https://violences-sexuelles.info/portfolio/les-infractions-sexuelles/
https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/Guide_justice_mineurs.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/guide_gestion_des_risquesDomicile_final.pdf
https://www.conseil-national.medecin.fr/medecin/exercice/rediger-certificat-medical
https://www.conseil-national.medecin.fr/medecin/exercice/rediger-certificat-medical
https://santebd.org/
https://handicap.gouv.fr/mieux-prevenir-et-empecher-les-maltraitances-sur-personnes-vulnerables
https://handicap.gouv.fr/mieux-prevenir-et-empecher-les-maltraitances-sur-personnes-vulnerables
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16 Centre Nationale de Ressources Handicaps Rares Epilepsies 
Sévères (FAHRES) –  

Recherche sur la souffrance psychique surajoutée. Consulter 
 

17 Femmes pour le Dire Femmes pour Agir : Écoute Violences Femmes 

Handicapées, Consulter 
 

18 Réseau Lucioles 
Troubles du comportement, automutilation, stéréotypies, auto-stimulation : des moyens 
d’expression à décoder Consulter 
 

19 Echelle PCL-S d’évaluation du psychotraumatisme. Consulter 

 

 

Numéros utiles et plateformes  
 
Numéros 
 
• 119 Enfance en danger (allo119.gouv.fr) Consulter 
• CRIP CVM | La Cellule départementale de Recueil des Informations Préoccupantes 

(CRIP) (cvm-mineurs.org) Consulter 
• 114 numéro d’appel d’Urgences pour les personnes sourdes, malentendantes, 

aphasiques, dysphasiques ou sur https://www.info.urgence114.fr/ 
• 01 40 47 06 06 Écoute Violences Femmes Handicapées FDFA 01 40 47 06 06 ou 

ecoute@fdfa.fr 
• 3919 Violences Femmes Info : numéro d’écoute national destiné aux femmes 

victimes de violences et à leur entourage ainsi qu’aux professionnels concernés. 
Anonyme et gratuit, accessible via un interprète en LSF, par le relais téléphonique 
RogerVoice. Le 3919 n’est pas un numéro d’appel d’urgence. 

• 3977 Violences sur personnes âgées et/ou personnes handicapées 
• 3020 Situations de harcèlement entre élèves 
• 3018 Situations de violences numériques (cyber-harcèlement, aide aux victimes et 

mise en relation avec le service d’aide le plus proche) + l’application 3018 à 
télécharger sur smartphone disponible depuis le 9 février 2022 (tchat gratuit et 
anonyme, pour tous les âges) 

• 3114 Numéro national de prévention du suicide (si vous êtes en détresse et/ou avez 
des pensées suicidaires, si vous voulez aider une personne en souffrance – numéro 
accessible 24h/24 et 7j/7, gratuitement, en France entière ou site internet avec 
ressources) 

 
 
 

  

https://www.fahres.fr/recherche/souffrance-psychique-surajoutee
https://ecoute-violences-femmes-handicapees.fr/
https://www.reseau-lucioles.org/troubles-du-comportement-automutilation-stereotypies-auto-stimulation-des-moyens-dexpression-a-decoder/
https://www.psychiaclic.fr/media/pages/ressources/post-traumatic-disorder-check-list-version-dsm-5-pcl-5/70acfff1e1-1633341136/echelle_pcls.pdf
https://www.allo119.gouv.fr/presentation
https://cvm-mineurs.org/page/la-cellule-departementale-de-recueil-des-informations-preoccupantes-crip
https://www.info.urgence114.fr/
mailto:ecoute@fdfa.fr
https://3977.fr/
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement
https://e-enfance.org/numero-3018/besoin-daide/
https://e-enfance.org/app3018/
https://e-enfance.org/app3018/
https://3114.fr/
https://3114.fr/
https://3114.fr/
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Plateformes  
 
• Plateforme d’écoute pour les sourds et malentendants : SOS Surdus Consulter 
• Fil santé jeunes (12 – 25 ans) : Consulter 
• Plateforme de signalement violences sexistes et sexuelles : sous la forme d’un 

tchat, un accueil personnalisé et adapté par une policier ou un gendarme 
spécifiquement formé à la prise en charge des victimes de violences sexuelles et 
sexistes. Accessible 24h/24 et 7j/7 via le site internet 
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/Infospratiques/ Signalement-des-violences-
sexuelles-et-sexistes, sans obligation de déclarer son identité, la victime pourra, au 
cours un échange individualisé, signaler les faits de violences sexuelles et/ou sexistes 
qu’elle a subi et pour lesquels elle est en recherche d’informations, de conseils ou 
d’assistance. 

• Le portail officiel de signalement des contenus illicite de l’Internet PHAROS – 
Violence, mise en danger des personnes, menace ou apologie du terrorisme, injure ou 
diffamation, incitation à la haine raciale ou discrimination, atteintes aux mineurs 

• Cellule Signal Sports – la plateforme de signalement des violences dans le sport 
 
 
 

Articles et enquêtes  
 

Textes internationaux et enquêtes nationales et internationales sur 
les violences  
 
• CEDAW Convention sur l'élimination de toutes les formes de discrimination à l'égard 

des femmes CEDAW. Adoptée en 1979. Entrée en vigueur : le 3 septembre 1981 
• CIDE Convention internationale des droits des enfants 1989 

https://www.unicef.fr/convention-droits-enfants/ 
• Résolution du Parlement Européen du 26 avril 2007 sur la situation des femmes 

handicapées dans l’UE 2006/2277 (INI) Consulter 
• Convention relative aux droits des personnes handicapées ONU (2006) 

https://www.ohchr.org/fr/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-
persons-disabilities La France a ratifié la Convention en 2010. 

• Convention de Lanzarote du Conseil de l’Europe sur la protection des enfants contre 
l’exploitation et les abus sexuel  entrée en vigueur en 2010 consultable sur le site 
www.coe.ient/children/lanzarote 

• Convention du Conseil de l’Europe sur la prévention et la lutte contre la violence à 
l’égard des femmes et la violence domestique dite Convention d’Istanbul ratifiée par la 
France et entrée en vigueur le 1er août 2014, texte téléchargeable sur le site du 
Conseil de l’Europe : http://www.coe 

• Rapport de situation sur la prévention de la violence dans le Monde Organisation 
Mondiale de la Santé, 2014 

• Agence des droits fondamentaux de l’Union européenne «violence against women an 
EU wide survey», 2014 Consulter 

• Rapport « Handicap et protection de l’enfance » 2015 – Le Défenseur des Droits 
Consulter 

  

https://www.sos-surdus.fr/
https://www.filsantejeunes.com/
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/Infos-pratiques/Signalement-des-violences-sexuelles-et-sexistes
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/Infos-pratiques/Signalement-des-violences-sexuelles-et-sexistes
https://www.internet-signalement.gouv.fr/PharosS1/
https://www.sports.gouv.fr/ethique-integrite/proteger-les-pratiquants/cellule-signal-sports/
https://www.unicef.fr/convention-droits-enfants/
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-6-2007-0160_FR.html
https://www.ohchr.org/fr/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities
https://www.ohchr.org/fr/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities
http://www.coe.ient/children/lanzarote
http://www.coe/
https://fra.europa.eu/fr/publication/2014/la-violence-legard-des-femmes-une-enquete-lechelle-de-lue-les-resultats-en-bref
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/rapports-annuels/2015/11/rapport-annuel-2015-consacre-aux-droits-de-lenfant-handicap-et-protection
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• Enquête ENVEFF Rapport national enquête nationale sur les violences envers les 
femmes en France Jaspard M, Brown E, Condon S, Fougeyrollas-Schwebel D, Houel 
A, Lhomond B, Maillochon F, Saurel-Cubizolles M, and Schiltz M. (2003). Les 
violences envers les femmes en France : une enquête nationale. Paris, La 
Documentation Française 

• Enquête VIRAGE INED « Premiers résultats sur les violences sexuelles » : Alice 
Debauche, Amandine Lebugle, Elizabeth Brown, et al., Documents de travail n° 229, 
2017, 67 pages. 

• Enquête CSF, « Contexte de la sexualité en France de 2006 », Bajos N., Bozon M. et 
l’équipe CSF., Les violences sexuelles en France : quand la parole se libère, 
Population & Sociétés, 445, mai 2008. 

• Enquête Baromètre Santé 2016 : Bajos N, Rahib D, Lydié N. Genre et sexualité. D’une 
décennie à l’autre. Baromètre santé 2016. Saint-Maurice : Santé publique France, 
2018.  

• Infostats Justice, « Violences sexuelles et atteintes aux mœurs : les décisions du 
parquet et de l’instruction », Bulletin d’information statistique du ministère de la Justice, 
n° 160, 2018. 

• Infostats Justice, « Les condamnations pour violences sexuelles », Bulletin 
d’information statistique du ministère de la Justice, n°164, 2018. 

• Enquêtes CVS Insee-ONDRP, Cadre de vie et sécurité de l’Observatoire national de la 
dé- linquance et des réponses pénales ONDRP– Rapport annuel sur la criminalité en 
France – 2007-2021 et Enquête de victimation VRS - SSMSI 2022. 

• Enquête IVSEA, « Impact des violences sexuelles de l’enfance à l’âge adulte », 
conduite par Association Mémoire Traumatique et Victimologie avec le soutien de 
l’UNICEF France: Salmona Laure auteure, Salmona Muriel coordinatrice, 2015, 
Rapport et synthèse téléchargeables sur les sites http:// www.memoiretraumatique.org. 

• Enquête CIASE Inserm IRIS EHESS/Ifop de 2020 Sociologie des violences sexuelles 
au sein de l'Église catholique en France (1950-2020) téléchargeable sur le site de 
l’inserm: https://presse.inserm.fr/wp-content/uploads/2021/10/Rapport-INSERM-
CIASE_2021.pdf 

• Études et Résultats – DREES – Juillet 2020 Les personnes handicapées sont plus 
souvent victimes de violences physiques, sexuelles et verbales Consulter 

• Les enquêtes MTV/Ipsos Les Français-e-s et les représentations du viol et des 
violences sexuelles, 2016, 2019 et 2022 conduite par IPSOS pour l’Association 
Mémoire Traumatique et Victimologie, dirigées par Salmona Muriel, et coordonnée par 
Salmona Laure pour celle de 2016, rapports d’enquête et dossiers de presse 
téléchargeable sur les sites http://stopaudeni.com/ et 
http://www.memoiretraumatique.org  

• Enquête MTV/Ipsos : « Violences sexuelles dans l’enfance » Association Mémoire 
Traumatique et Victimologie/Ipsos, 2019, Rapports téléchargeables sur les sites http:// 
www.memoiretraumatique.org. 

 

 
 

  

https://presse.inserm.fr/wp-content/uploads/2021/10/Rapport-INSERM-CIASE_2021.pdf
https://presse.inserm.fr/wp-content/uploads/2021/10/Rapport-INSERM-CIASE_2021.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2020-10/er1156.pdf
http://stopaudeni.com/
http://www.memoiretraumatique.org/
http://www.memoiretraumatique.org/
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Rapports parlementaires 
 
• “Maltraitance envers les personnes  : briser la loi du silence”, rapport de la commission 

d'enquête sur la maltraitance envers les personne handicapées accueillies en 
établissements et services sociaux et médico sociaux et les moyens de la prévenir, 
Sénat, 2002-2003 (nouvelle fenêtre) - Site du Sénat 

• “Violences, femmes et handicap : dénoncer l’invisible et agir !”, Délégation aux droits 
des`femmes et à l’égalité des chances entre les hommes et les femmes du Sénat, 
2019-2020 Note de synthèse (nouvelle fenêtre) - Site du Sénat Rapport 
d’information (nouvelle fenêtre) - Site du Sénat 

• “Violences sexuelles sur mineurs en institutions : pouvoir confier ses enfants en toute 
sécurité”, rapport d'information fait au nom de la mission commune d’information 
“Répression infractions sexuelles sur mineurs”, Sénat, 28 mai 2019 (nouvelle fenêtre) - 
Site du Sénat 

 

 

Articles et enquêtes spécifiques sur violences et handicap 
 

• Baradji, É., Filatriau, O. (2020). Les personnes handicapées sont plus souvent victimes 
de violences physiques, sexuelles et verbales. Études et résultats, 1156; 

• Brown-Lavoie S. M., « Sexual knowledge and victimization in adult with autist spectrum 
disorders », Journal of Autism and Developmental disorders, vol. 44, n°9, 2014, pp 
2185-2196. 

• Cazalis F, Reyes E, Leduc S and Gourion D (2022) Evidence That Nine Autistic 
Women Out of Ten Have Been Victims of Sexual Violence. Front. Behav. Neurosci. 
16:852203. doi: 10.3389/fnbeh.2022.852203 publication faite à partir des travaux de 
recherche du congrès de l’encéphale 2019 – Paris, par le Dr David Gourion, Mme 
Séverine Leduc et Mme Marie Rabatel Consulter et Résultats de l’étude menée en 
2018 : Consulter 

• Dammeyer, 2018 A national survey on violence and discrimination among people with 
disabilities, 

• Edelson, M. G. (2010). Sexual Abuse of Children with Autism: Factors that Increase 
Risk and Interfere with Recognition of Abuse. Disability Studies Quarterly, 30(1). 
https://doi.org/10.18061/dsq.v30i1.1058Trad 
: https://femmesautistesfrancophones.com/2019/10/08/les-agressions-sexuelles-chez-
les-enfants-autistes/ 

• Jones, L., Bellis, M. A., Wood, S., Hughes, K., McCoy, E., Eckley, L., et al. (2012). 
Prevalence and risk of violence against children with disabilities: a systematic review 
and meta-analysis of observational studies. Lancet 380, 899–907. doi: 10.1016/S0140-
6736(12)60692-8 

• McLeod et associées, 1992, « Réseau d’action des femmes handicapées du Canada 
(RAFH) », cité dans le Rapport du groupe de travail sur les agressions à caractère 
sexuel, 1995, Ministère de la Santé du Québec. 

• Quinton Alice M. G., The Assessment and Treatment of Post‑traumatic Stress Disorder 
in Autistic People: A Systematic Review, Review Journal of Autism and Developmental 
Disorders, 2024. 

https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
https://www.senat.fr/rap/r02-339-1/r02-339-1.html
http://www.senat.fr/rap/r19-014/r19-014-syn.pdf
http://www.senat.fr/rap/r19-014/r19-014-syn.pdf
http://www.senat.fr/rap/r19-014/r19-014-syn.pdf
http://www.senat.fr/rap/r19-014/r19-014-syn.pdf
http://www.senat.fr/rap/r19-014/r19-014-syn.pdf
http://www.senat.fr/notice-rapport/2019/r19-014-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2019/r19-014-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2019/r19-014-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2019/r19-014-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
http://www.senat.fr/notice-rapport/2018/r18-529-1-notice.html
https://femmesautistesfrancophones.com/2019/02/09/femmes-autistes-congres-encephale-2019/#Resume_de_letude_sur_la_Vulnerabilite_des_femmes_autistes_et_les_violences_sexuelles
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnbeh.2022.852203/full
https://femmesautistesfrancophones.com/2019/10/08/les-agressions-sexuelles-chez-les-enfants-autistes/
https://femmesautistesfrancophones.com/2019/10/08/les-agressions-sexuelles-chez-les-enfants-autistes/


RESSOURCES POUR LES MODULES 
 

10 

• Rumball F. Brook L. Happé F. Karl A. Heightened risk of posttraumatic stress disorder 
in adults with autism spectrum disorder: The role of cumulative trauma and memory 
deficits. Res. Dev. Disabil. 2021 

• Sullivan, P. M. et Knutson, F. (2000). Maltreatment and disabilities: a population-based 
epidemiological study. Child Abuse & Neglect, 24(10), 1257-73. 

• Sutherland, G., Couch, M. A., & Iacono, T. (2002). Health issues for adults with 
developmental disability. Research in Developmental Disabilities, 23, 422–445. 
Consulter 

 
 

Articles et enquêtes sur les violences sexuelles et psychotraumatismes 
 
•   American Psychiatric Association, DSM V, Paris, Masson, 2015. 

• Brown D. W., Anda R. F., et al., « Adverse Childhood Experiences and the Risk of 
Premature Mortality » in American Journal of Preventive Medicine, Novembre 2009, 
Vol. 37,Issue 5, p. 389-396. 

• Bellis M., Life course health consequences and associated costs of adverse childhood 
experiences across Europe and NorthAmerica, a systematic review and meta analysis, 
The Lancet, Public Health, vol 4, Issue 10, October 2019, pe517-e528 

• Bradley R., A Multidimensional Meta-Analysis of Psychotherapy for PTSD, American 
journal of Psychiatry, Published Online:1 Feb 2005 

• Campbell R., « The co-occurence of childhood sexual abuse, adult sexual abuse, 
intimate partner and sexual harassement », Journal of consulting and clinical 
psychology, vol.76, n°2, 2008, p. 194-207. 

• Canini, F. El-Hage, W. et Garcia, R. (2017). ABC des psychotraumas. Le trouble de 
stress post-traumatique. Savoir pour guérir. Villers-lès-Nancy : Mona édition SAS. 

• Danese, A. (2012). Adverse childhood experiences, allostasis, allostatic load, and age-
related disease. Physiology & Behavior, 106(1), 29-39 ; 

• Ehling, T., & Nijenhuis, E.R.S., Krikke, A. (2003). Volume of discrete brain structures 
in-florid and recovorid DID, DESNOS, and healthy controls. Proceedings of 20th 
International Society for the study of dissociation. Chicago, 2003, november 2- 

• El-Hage, W. et, Bilodeau, M. (2018). Stratégies thérapeutiques des traumas. 116e 
Rapport du Congrès de psychiatrie et de neurologie de langue française. Tours : 
Presses universitaires François-Rabelais 

• Farley, M. Cotton, A. Lynne, J., & al. Prostitution & Trafficking in Nine Countries : A 
Update on Violence & posttraumatic Stress Disorder , 2003 Felitti, V. J., And a, R. F. et 
al.. The relationship of adult health status to childhood abuse and household 
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